Y Asuit
20l RECOVERY COLLEGE
et “PREFERISCO I RUMORE DEL MARE”

"Preferisco il rumore del mare" ¢ il Recovery College dei territori che afferiscono al Centro Salute Mentale
di Cles e Mezzolombardo, uno spazio dove ciascuno puo diventare studente del proprio benessere. E’' un
luogo dove ci si prende cura della propria mente e del proprio corpo. L'iniziativa, ispirata al modello
anglosassone, e frutto di una co- progettazione e co-produzione tra operatori del Servizio di Salute Mentale,
utenti, familiari e cittadini attivi che, in stretta collaborazione con le realta del territorio, si pongono come
obiettivo principale quello di promuovere la Salute Mentale come bene individuale e della comunita.

Professionisti ed esperti per esperienza si incontrano
per condividere buone prassi, tutele e soluzioni
concrete e costruire insieme un futuro in cui il lavoro

sia un diritto e un valore per tutti.

C;D Ospiti e relatori:

ESP « Centro di Salute Mentale « Agenzia del Lavoro *
Servizio Sociale * Associazione ANTROPOS -
Cooperativa PROGETTO 92 « Imprenditoria locale

1° incontro: Scopri le opportunitd per
favorire un'inclusione lavorativa efficace.

2° incontro: Mettiamo in rete
servizi e realtda imprenditoriali locali,
verso progetti reali.

data e ora:
i112.11.26 e il 26.11.26
dalle 18.00 alle 19.30

presso: Palazzo Vogtenhof,
via alla Grotta 1- Mezzocorona

APERTO A TUTTI!

Un progetto in collaborazione con:

Per informazioni contattaci a:
Cles 0463-660272

Mezzolombardo 0461-611420
rc.preferiscoilrumoredelmareegmail.com
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